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FDUV ar en nationell manniskoratts- och intresseorganisation som arbetar som arbetar for
att svensksprakiga personer med intellektuell eller liknande funktionsnedsattning och
deras anhoriga ska fa en jamlik stallning i samhallet och service och stod pa sitt
modersmal. FDUV arbetar ocksa for andra personer som kan dra nytta av den service vi
erbjuder. Vi ordnar aven verksamhet for vara malgrupper och har en del
serviceproduktion. Var verksamhet ar ofta ett komplement till de offentliga tjansterna
och i manga fall ar vi den enda aktoren som erbjuder den har typen av verksamhet pa
svenska i Finland.

De tre foljande aren innebar stora forandringar for personer med intellektuell
funktionsnedsattning och deras anhériga. Karkulla samkommun har avvecklats och
organiseringsansvaret for specialomsorg pa svenska har 6vergatt till sju tvasprakiga
valfardsomraden och Helsingfors stad. Overgangen har inte varit smértfri och FDUV
paverkar aktivt for att samarbetet kring tjanster for svensksprakiga personer med
intellektuell funktionsnedsattning forbattras. FDUV:s olika verksamheter kommer att
satsa pa att skapa nya kontakter och natverk i och mellan de tvasprakiga
valfardsomradena.

Dartill planerar regeringen skjuta upp den redan godkanda lagen om
funktionshinderservice och se dver dess tillampningsomrade. FDUV bevakar
lagstiftningsprocessen och verkar for att den nya lagen ska trada i kraft sa fort som
mojligt och inte forsamras. Viktiga stodformer som maste utvecklas ar personlig
assistans, stod i att fatta beslut och sarskilt stod for delaktighet.

PAverkansarbete

FDUV vill fungera som opinionsbildare och sprida information i dialog med malgrupperna
kring lagstiftning och tjanster for personer med intellektuell funktionsnedsattning. Vi
skriver utlatanden och andra stallningstaganden. Forbundets mal ar att aktivt delta i
samhallsdebatten och vara synligt i medier och pa andra plattformar. For att paverka
lagstiftning och tjanster ar det ocksa viktigt att vara i direkt kontakt med politiker och
tjansteman.

Paverkansarbetet stodjer sig pa forbundets politiska program fér den kommande
trearsperioden. Inom de narmaste aren kommer tyngdpunkten att vara pa

e Integreringen och utvecklingen av social- och halsovarden och vélfardsomradenas
tjanster.
o |krafttradandet och uppféljningen av en ny lag om funktionshinderservice.

Andra viktiga reformer ar socialskyddsreformen, lagen om stod for sjalvbestammande och
lagstiftningen om klientavgifter inom social- och halsovard.



FDUV ansoker om STEA-projektet Funktionsrdtt i praktiken for att starka uppfoljningen
av vardreformen och for att utveckla servicetagarrad i regionerna. Vi informerar faltet
om ny lagstiftning och forklarar vilka konsekvenser lagandringar for med sig. Dartill
arrangerar vi seminarier och forelasningar som beror stod och tjanster for personer med
intellektuell funktionsnedsattning och deras anhoriga samt kring olika etiska fragor. Vi
erbjuder ocksa individuell radgivning kring rattigheter, service och stéd.

En intressepolitisk arbetsgrupp fortsatter att verka inom forbundet for att dryfta och
lyfta fram de fragor som ar viktiga for vara malgrupper. | arbetsgruppen finns
representanter for DUV-foreningarna och Steg for Steg.

Paverkansarbetet kraver tatt samarbete med andra aktorer, bade svensk- och
finsksprakiga forbund. FDUV samarbetar sarskilt aktivt med vara finska
systerorganisationer, deltar i Handikappforums verksamhet och foljer med social- och
halsovardsorganisationernas arbete via SOSTE Finlands social och halsa rf. FDUV
samarbetar ocksa aktivt med SAMS - Samarbetsforbundet kring funktionshinder, bland
annat kring juridiska fragor och kampanjer infor politiska val.

Under trearsperioden utfor forbundet tva elektroniska enkater dar man samlar in
information om servicetagarna och familjernas situation. Ar 2026 skickas motsvarande
enkat per post.

Samarbete forbund-forening

Forbundet uppratthaller en kontinuerlig kontakt med medlemsforeningarna om stod,
verksamhet och paverkansarbete i regionen. Forbundet samarbetar med féreningarna
kring stodet till familjerna. Genom regional familjeverksamhet riktad till ocksa yngre
barn kan nya medlemmar hitta foreningsverksamheten.

FDUV:s regionala frivilliga familjestodjare ar en viktig lank mellan familjearbete och
forening. Forbundet sprider information om familjestodjarverksamheten och
erfarenhetsexpertis till valfardsomradena. Férbundet stoder och uppmuntrar
foreningarna att uppratthalla kontakt med saval kommunerna som valfardsomradet till
exempel i fragor om tjanster och bidrag.

Forbundet samarbetar med och stédjer DUV-foreningarna att erbjuda en mangsidig
fritidsverksamhet lokalt. FDUV erbjuder utbildning for bade fritids- och lagerledare.
Forbundet stodjer de flesta foreningar med ett ekonomiskt bidrag. Bidragens storlek
varierar enligt foreningens storlek, aktivitet och verksamhetens innehall.

Under aren 2024 och 2025 arrangerar FDUV DUV-dagen i samband med varmétet. Ar 2026
arrangeras forbundskongress. Foreningarna far vid behov stod i att uppratthalla sina
webbplatser och med andra administrativa uppdrag.

Lagerverksamhet

FDUV erbjuder lagerverksamhet till barn, unga och vuxna med intellektuell
funktionsnedsattning. Under sommarsasongen ordnar vi bade 6vernattningslager och
daglager i olika regioner i Svenskfinland. Under var- och hostterminerna ordnar vi
veckoslutslager och under skolornas lov erbjuder vi lager for barn och unga.

Malet ar att deltagarna far ta del av minnesrika lager med gemenskap och uppskattad
samvaro. Lagren ska ocksa erbjuda underhallning, vila och avkoppling. Dessutom ska de



ge lagerdeltagarna ett valbehovligt miljoombyte samt mojlighet att knyta vanskapsband
och ta del av nya upplevelser.

Lagren ar viktig rekreation som ger en guldkant i vardagen. De fungerar ocksa som
avlastning for familjer vars barn med intellektuell funktionsnedsattning fortfarande bor i
foraldrahemmet. Lagren fungerar ocksa som ”prova pa”-verksamhet for barn som inte
tidigare vagat delta i verksamhet utanfor hemmet.

Utbildning och handledning av lagerledare fortgar under hela aret genom digitala kurser
som ordnas i samarbete med FDUV:s familjeverksamhet. Samarbetet med Svenska
Folkskolans Vanner fortsatter, vilket mojliggor att studerande kan fa studiepoang for sitt
uppdrag som lagerledare. Den kommande trearsperioden ordnar forbundet kortare lager
for aldre personer med intellektuell funktionsnedsattning med aldersanpassade
aktiviteter.

Inom forbundet pagar ocksa STEA-projektet Léger - en méjlighet fér méten, inkludering
och samspel (2023-2024) vars syfte ar att oka kunskapen om intellektuell
funktionsnedsattning och minska fordomar mellan personer med och utan intellektuell
funktionsnedsattning samt att stodja inkludering i samhallet. Malet ar att ocksa andra
aktorer inom tredje sektorn far kontakt med var malgrupp sa att de kan inkluderas i
deras verksamhet i framtiden. Vi utreder mojligheterna att fortsatta med integrerad
lagerverksamhet och fordjupa samarbetet med nuvarande och nya samarbetspartner. Vi
vill ocksa mojliggora deltagande i lager oberoende av ekonomisk och social situation och
beviljar fortsattningsvis bidrag for mindre bemedlade.

Stod fill familjen

FDUV arrangerar kurser och traffar for familjer med barn, unga och vuxna med
intellektuell funktionsnedsattning. Verksamhet ordnas ocksa for undervisnings- och
vardpersonal och andra grupper som erbjuder service till eller kommer i kontakt med
dessa familjer. Kurser, traffar och stodgrupper arrangeras delvis i samarbete med andra
organisationer.

Inom ramen for familjeverksamheten erbjuds information, kamratstod och anpassning till
ett annorlunda foraldraskap samt stod och delaktighet i serviceprocesser ur ett
livscykelperspektiv. Pa kurser och traffar ordnar FDUV ofta parallellprogram for barn och
syskon for att mojliggora att familjerna kan delta. Aven syskonen och familjens nitverk
som mor- och farforaldrar behover kunskap om vad det innebar att ha en intellektuell
funktionsnedsattning.

For unga och vuxna personer med intellektuell funktionsnedsattning erbjuds stod infor
olika brytningsskeden sa som flytt till eget hem, sysselsattning och pensionering.

Familjestodjarna involveras aktivt i verksamheten vid forelasningar och familjekurser.
FDUYV stoder familjestodjarna att orka i sitt frivilliguppdrag. Hjalpledare och
stodpersoner far handledning och kunskap om vad en intellektuell funktionsnedsattning
innebar och hur de kan stoda pa ett bra satt under familjekurser och 6vrig
familjeverksamhet.

Ldrum

Larum arbetar for att sprida information och kunskap om nivaanpassade laromedel,
lattlast material och hjalpmedel som kan fungera som stod for personer med behov av



sarskilt stod i inlarningen. Vi vill starka kunskapen om kognitivt stod hos
utbildningspersonal, hos personal inom sociala omradet och hos anhériga, vilka utgor
natverket kring personer med behov av stod i inlarningen.

Genom Larums arbete vill vi skapa positiva attityder och lyfta fram mojligheter och
alternativ i undervisningen, for att varje individ ska kunna tillagna sig den kunskap hen
behdver. Larum vill dessutom tillgodose det finlandssvenska behovet av nivaanpassade
laromedel och material, dels genom att formedla material fran Sverige, dels genom att
pa lang sikt utveckla och férnya utbudet av specialpedagogiskt material och lattlast pa
svenska i Finland. Under de kommande aren kommer vi att samarbeta aktivt med andra
laromedelsproducenter for att moéte behovet pa faltet.

Larum erbjuder personlig handledning kring material och laromedel samt erbjuder stod i
fragor som beror skolgangen. Handledningen erbjuds i forsta hand till utbildningspersonal
och personal inom sociala omradet, men handledning erbjuds ocksa till anhoriga. Vi
uppratthaller tva materialutstallningar, en i Vasa och en i Helsingfors, dar besckare far
bekanta sig med laromedel och material. Det ar viktigt att bekanta sig med laromedel
och material pa forhand da man soker material at elever med sarskilda behov.

For att starka yrkespersonalens kompetens haller vi forelasningar i samband med
fortbildningsdagar och kurser som arrangeras av olika samarbetsparter och for
studerandegrupper. Vi deltar ocksa i olika evenemang inom utbildningsomradet for att
sprida information och fa kontakt med faltet.

Larum arbetar ocksa for att framja den digitala delaktigheten for personer som annars
riskerar att hamna utanfor den digitala utvecklingen. Genom att utveckla var digitala
materialbank kan vi erbjuda nivaanpassade digitala laromedel pa ett tillgangligt satt. Vi
sprider lattlast IKT-material och material om trygg internetanvandning, for att personer
med behov av stod ska kunna ta del av digitala tjanster pa ett tryggt satt och i langden
bli mera sjalvstandiga och delaktiga.

Under de kommande aren kommer vi att fortsatta utveckla var verksamhet genom att
vara lyhorda for faltets behov. Vi kommer ocksa att satsa pa samarbetet med andra
organisationer och forlag for att fa sa stor synlighet som méjligt. Vi sprider information
ocksa via sociala medier och nyhetsbrev. Genom Larum-forlaget Ab, som &gs av FDUV,
och dess webbshop sprider vi material till vara malgrupper. Forlaget och webbshopen gor
det lattare for andra att hitta och skaffa anpassat material pa svenska i Finland.

LL-Center

LL-Center ar ett expertcenter for latt svenska i Finland. Vi producerar lattlast material
och sprider information och kunskap om latt sprak och hoglasning. | samarbete med
Selkokeskus ger LL-Center ut den lattlasta nyhetstidningen Latta bladet. Under den
kommande trearsperioden kommer tidningen att utvecklas sa att en stérre andel av
innehallet skraddarsys for vara svensksprakiga lasare, och vi kommer att bilda ett eget
redaktionsrad for Latta bladet. Tidningen kommer fortsattningsvis att ges ut bade som
papperstidning och pa webben. Papperstidningen ar viktig for vara malgrupper, da manga
av dem som behover lattlast inte laser nyheter digitalt. LL-Center kommer aven att
fortsatta att i samarbete med Papunet producera nyheter med symbolstod baserade pa
artiklar i Latta Bladet.

LL-Center fortsatter att sprida information om behovet av latt sprak och att paverka
myndigheter for att de ska 6ka sin information pa latt svenska. Digitaliseringen innebar



en stor risk for att svaga lasare blir utan viktig information. Om spraket ar for svart, blir
innehallet otillgangligt. Ett viktigt uppdrag for oss ar darfor att lyfta upp sprakets roll for
webbtillgangligheten.

For att sprida kunnandet om latt sprak erbjuder vi radgivning och kurser i att skriva
lattlast. Vi granskar svenska informationstexter for markning med symbolen for lattlast.
Vi erbjuder aven bearbetningar och oversattningar av texter till latt svenska. Det finns
ett stort behov av den tjansten.

For att oka tillgangen till lattlast information och litteratur ocksa bland riktigt svaga
lasare utbildar LL-Center lasombud och frivilliga hoglasare i special- och aldreomsorgen.
Vi erbjuder aven stod och inspiration till dem vi utbildat tidigare.

LL-Centers projekt Ny finlandssvensk ldttldst litteratur som startade varen 2022
fortsatter till och med maj 2025. Projektet framjar utgivningen av lattlast skonlitteratur i
Svenskfinland och sprider kunnandet om lattlast bland forfattare, redaktorer, forlag,
kritiker och bibliotekarier. Aven efter att projektet avslutats fortsatter LL-Center att
framja lattlast litteratur pa olika satt.

LL-Center leder referensgruppen for latt sprak, som ar ett finlandssvenskt forum for
experter och representanter for vara malgrupper. Vi fortsatter vart tata samarbete med
Selkokeskus vid Kehitysvammaliitto och deltar i den nationella delegationen for lattlast
(Selkokielen neuvottelukunta). LL-Center foljer aven med forskningen i latt sprak i
Finland, Sverige och internationellt.

Information och kommunikation

FDUV:s kommunikation har flera syften. Dels vill vi halla vara medlemmar uppdaterade
om aktuellt inom funktionshinderomradet och marknadsfora var verksamhet, dels vill vi
kommunicera utat om vara malgrupper. Vi vill paverka attityder och 6ka kunskapen hos
allmanheten om personer med intellektuell funktionsnedsattning och deras anhoriga.
Kommunikationen fungerar ocksa som ett slags kamratstod da vi sprider berattelser om
vara malgrupper, om bade gliadjeamnen och utmaningar. Over lag lyfter vi fram saval
missforhallanden som goda exempel.

Pa webbplatsen fduv.fi berattar vi om personer med intellektuell funktionsnedsattning,
om service och tjanster for malgruppen och deras anhériga, om FDUV och aktuell
verksamhet. Vi informerar aven om utlatanden och andra stallningstaganden.
Webbplatsen har ocksa separata lattlasta sidor.

Medlemstidningen Gemenskap och paverkan (GP) ar en uppskattad och prioriterad
informationskanal. GP utkommer fyra ganger per ar och har separata lattlasta sidor.
FDUV fortsatter att ge ut tidskriften i pappersversion eftersom manga av vara
medlemmar saknar tillgang till internet och for att vi bedomer att den nar fler av
medlemmarna sa. Artiklar laggs ocksa ut pa forbundets webbplats och delas pa sociala
medier.

Pa sociala medier kan vi na en bredare malgrupp an vara medlemmar och intressenter.
Darfor ar sociala medier viktiga kanaler for paverkan och information. Samtidigt kan vi
genom dessa erbjuda stod och kunskap till anhoriga och andra som kommer i kontakt med
personer med intellektuell funktionsnedsattning. Sociala medielandskapet forandras och
darfor kommer forbundet att se Gver sina prioriteringar; pa vilka kanaler vi ska finnas och
hur.



Forbundets kommunikation sker ocksa via ett manatligt elektroniskt nyhetsbrev riktat till
medlemmar, professionella och andra intresserade. Dartill skickas ett elektroniskt
foreningsbrev till aktiva inom foreningarna ca fyra ganger per ar. Vi utarbetar PR-
material och tryckprodukter samt ordnar kampanjer enligt behov.

Internationellt arbete

FDUV deltar i Inclusion Nordics arliga samarbetsméten och i man av méjlighet i nordiska
utbildningar. Vi foljer med hur tjansterna for personer med intellektuell
funktionsnedsattning utvecklas i de nordiska landerna. FDUV deltar ocksa i Inclusion
Europes arliga méten och ar medlem i Inclusion International.

FDUV fortsatter sitt samarbete med foreningen Samverkan inom funktionshinder kring
utvecklingsprojekt i Zanzibar. Under trearsperioden avslutas utvecklingsprojektet i Kenya
och forbundet inleder planeringen av ett nytt utvecklingsprojekt i ett annat land i Afrika.

Administration och forvaltning

Forvaltningens uppgift ar att stodja forutsattningarna for att forverkliga FDUV:s
verksamhet och framja forbundet i sin helhet, sa att forbundets verksamhet skots
lagenligt, effektivt och demokratiskt. Dessutom ska forbundets beslutandeorgan ha
tillracklig inblick i forbundets verksamhet och ekonomi for att ta beslut.

Administrationen arbetar for att forbundets alla verksamheter har transparenta och
tydliga processer, andamalsenlig uppféljning och andamalsenliga verktyg samt god
arbetsmiljo och valmaende personal. Under den kommande perioden utreder férbundet
ekonomisystemets effektivitet och hur val det svarar mot behoven. Vi utreder ocksa
mojligheten att utoka forbundets finanseringsbas genom serviceproduktion och
bolagisering av en del av verksamheten.

Foérbundet har ett diskretionart ikraftvarande tillsvidareavtal med Alandsbanken om att
skota forbundets placeringsportfolj. Forbundet ager ocksa aktier i Asunto Oy Tursola pa
Tologatan 27, som berattigar till en cirka 100 m? stor kontorslagenhet i andra vaningen.
Forbundet fortsatter med forberedelserna for andring av anvandningsandamalet. Avsikten
ar att senare salja aktierna i Asunto Oy Tursola.

Dartill ager forbundet 48,69 procent av aktierna i Kiinteistoosakeyhtio Neurotalo, dar
forbundets kontor finns, och 13,13 procent av aktierna i Kiinteisto Oy Neurotalon
Pysakointi. Forbundet foljer aktivt med Helsingfors stads utbyggnad av Dals
sjukhusomrade, eftersom aktierna som berattigar till kontorsutrymmena i Helsingfors
finns pa namnda omrade.



