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Ar det sant eller falskt?

ZZz
¥

S6mn stimulerar hjdrnan.

d=k HORF+a

Det &dr bra att springo fére  man ar och sovo

A =@~ R B

Om man dr trott kan  man glomma saker.

A=@=dw" 7Y

Om man dr trott dr det enklare att gora beslut.

A=@ Lkt b2 &

Om man dr trott blir immunforsvaret svagare.
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Hjgrnan marbra av tupplurar.

A don 4~ @) iy [G

En vuxen behdver sova 4 till 5timmar varje natt.
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Minnet fungerar lika bra om man dr trott eller

@

pigg.

O & eoke

Alla mdnniskor drommer ibland.

HH @ 5,

Alla djur  sover.

Tt YN

omn laddar upp hjdrnans batterier.

£3 Skapad i WidgitOnline.com av Familjeverksamhet, FDUV 2 Widgitsymboler © Widgit Software Ltd 2002 - 2025



