Om det inte gér som pd Stromséd
Webinarium 6.5.2021 kl. 18 - 20
om férvantningar och besvikelser da man flyttar

Att flytta dr en stor omstéillning i livet. Forberedelser infor flytten behover bade
den som ska flytta, men ocksa foraldrarna som man flyttar ifran. Trots
forberedelser gar det inte alltid som pa Stromso, det blir alltsa inte alltid som
man tankt sig. Hur kan man som anhorig mentalt hjalpa den som kommer att
flytta, att forbereda sig pa bade forvantningar och besvikelser?

Christoph Treier - mental tranare, coach och forelasare - talar om knep,
strategier och verktyg att ta till om nagot blir annorlunda an véantat.

Med pa webinariet dr ocksd Susanne Tuure - sakkunnig inom boendefragor
pa FDUV.

Webinariet riktar sig till anhoriga, vars barn med intellektuell
funktionsnedsattning planerar att flytta hemifran smaningom.

Webinariet sker digitalt via Zoom. Lank skickas till de som anmalt sig senast
3.5 2021 via fduv.fi/kalender. Tillfallet ar gratis.

Mera info ger Sussi: susanne.tuure@fduv.fi 0400 600 676
eller Annika: annika.martin@fduv.fi 040 567 92 57

AFDUV

fduv.fi
facebook.com/fduv fi FDUV arbetar fér frihet, delaktighet, utveckling och valméjligheter fér alla
twitter.com/FDUVFinland - ocksa f&r dem som behover stéd i vardcgen.
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