LL-CENTER

Lasombudskurs, 1 sp
Beskrivning av utbildningshelhet

Utbildningens namn: Lisombudskurs, LL-Center vid FDUV

Utbildningens omfattning:
e Den digitala kursen: 8 h delat pa tva dagar och hemuppgifter
e Den fysiska kursen: 10 h delat pa tva dagar och hemuppgifter

Utbildningens EQF-niva: 3
Utbildningens sprak: Svenska

Malgrupp: Personal pa boendeenheter och dagverksamheter for aldre eller for vuxna
personer med intellektuell funktionsnedsattning i Svenskfinland.

Forhandskunskaper: Inga forhandskunskaper kravs, men deltagarna bor vara forankrade
till en arbetsplats inom aldreomsorgen eller funktionshinderservicen antingen som
anstalld, laroavtalsstuderande eller langvarig praktikant for att kunna implementera
hoglasningen i verksamheten.

Bedomning: Godkand/icke-godkand. For godkand utbildning kravs narvaro pa bada
kursdagarna och pavisande av gjorda uppgifter mellan kursdagarna. Uppgifterna lamnas
in skriftligt. Uppgifterna for den digitala kursen ar lite mer omfattande eftersom
timmarna med forelasningar ar farre an pa den fysiska kursen.

Utbildningens ansvarsperson och ledare:

e Johanna von Rutenberg, teamledare, sakkunnig inom latt sprak,
johanna.rutenberg®ll-center.fi, tfn. 0400 716 078

e Veronica Andersson, koordinator, lasombudsverksamhet
veronica.andersson@ll-center.fi, tfn. 040 620 3855

Arrangor: SFV:s studiecentral

Utbildningens innehadll

Vill du lara dig mer om vad hoglasning kan ge dina klienter? Utbilda dig till lasombud!

Kursen passar dig som arbetar inom aldreomsorgen eller med personer med intellektuell
funktionsnedsattning antingen pa dagverksamhet eller boende. Kursen lampar sig bade
for dig som ar obekant med hoglasning och for dig som redan laser hogt pa arbetet.

Som lasombud ordnar du regelbundna hoglasningsstunder, skaffar lampligt lasbart,
kanner till lattlast material och lar dig inspirera dina kollegor till hoglasning. Du kanner
till att hoglasning stimulerar spraket och minnet, skapar samtal, ger nya intryck och
erbjuder en lugn och trygg stund tillsammans!

Kursen omfattar tva dagar med ca tva manader emellan.
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Kursens innehall:

Vad gor ett lasombud?

Varfor ska man lasa?

Vad kan man lasa?

Vad ar lattlast litteratur?

Hur ordnar man en lyckad lasestund?

Hur anpassar man lasningen sa den passar ahorare med olika behov?
Hur stoda da lasningen skapar samtal?

Hur fa in hoglasning som en regelbunden del av verksamheten?

Utbildningens mal fér kunnande:

Efter utbildningen:

o forstar deltagaren de goda effekterna av regelbunden hoglasning inom omsorgen
forstar deltagarna fordelarna med lattlast litteratur

e kan deltagaren planera och genomfdra en lyckad hoglasningsstund dar olika
ahorares behov tas i beaktande

e kan deltagarna fa in hoglasning som en regelbunden del av verksamheten, tex
genom att skriva in den i verksamhetsplanen eller i veckoschemat.

Aktiviteter och undervisningsmetoder som stoder
larande

Oberoende av om kursen genomfors fysiskt eller digitalt bestar den av forelasningar som
varvas med diskussioner i smagrupper, hoglasningsévningar parvis samt individuell
reflektion och planering.

En viktig del av kursen ar att deltagarna far bekanta sig med lattlasta bocker.
Utbildningen ordnas antingen i FDUV:s kontor i Helsingfors dar det finns ett
specialbibliotek med lattlasta bocker eller i nagot bibliotek runtom i Svenskfinland.

Kursen omfattar eget arbete dar deltagarna borjar lasa hogt pa sin arbetsplats eller
utvecklar redan befintlig hoglasningsverksamhet. Under den andra kursdagen diskuterar
vi hur det gatt, hur man kan tackla eventuella utmaningar och hur man gar vidare med
hoglasningen. Kursdeltagarna far ett intyg och en handbok om hoglasning i slutet av
kursen.

| utbildningen ingar individuell handledning per e-post eller telefonsamtal om deltagarna
sa Onskar.



Program och omfattning fér validerad

lagerledarutbildning

Lésombudskurs fysisk

Arbetsform

Antal
timmar

Koefficient

Studietimmar

Deltagande i forelasning

3

1,50

4,5

Deltagande i aktiverande undervisning

2,00

14

Lasning (latt material)
e Besok bibliotek, lana lattlast
bok, las 50 sidor. Vem kunde
boken passa for?

0,05

2,5

Skrivuppgifter
e Plan for hur hoglasningen ska
organiseras pa din arbetsplats

1,00

Natdiskussioner
¢ Handledning/genomgang av
uppgifterna

1,00

Sjalvreflexion och bedomning

1,00

Ovriga arbetsmetoder
e Diskutera och planera med
chefen, informera kolleger,
utvardera.

Totalt antal studietimmar

27

Antal studiepoang

Lasombudskurs digital

Arbetsform

Antal
timmar

Koefficient

Studietimmar

Deltagande i forelasning

2

1,50

Deltagande i aktiverande undervisning

2,00

12

Lasning (latt material)
e Besok bibliotek, lana lattlast
bok, las 100 sidor. Vem kunde
boken passa for?

0,05

Skrivuppgifter
e Plan for hur hoglasningen ska
organiseras pa din arbetsplats.

1,00




Plan for hoglasningsstund,
utvardera hur stunden lyckades

Natdiskussioner 1,00 1
¢ Handledning/genomgang av
uppgifterna
Sjalvreflexion och bedomning 1,00 1
Ovriga arbetsmetoder 1 2
o Diskutera och planera med
chefen, informera kolleger,
utvardera.
Totalt antal studietimmar 27
Antal studiepoang 1
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