
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FDUV:s populära föreläsningsserie fortsätter vid 5 digitala tillfällen tisdagar 
kl. 16.00-17.00 under hösten 2024. Vi lyfter upp olika teman som berör 
vardagen för familjer där det finns barn, unga eller vuxna med en 
intellektuell eller liknande funktionsnedsättning.  

Föreläsningsserien via Zoom passar för dig som: 

• i ditt arbete, i dina studier eller på fritiden kommer i kontakt 
med personer med intellektuell funktionsnedsättning. 

• jobbar som fritidsledare i en DUV-förening eller hoppas få jobb som 
hjälpledare eller lägerledare inom FDUV. 

• du är själv förälder eller närstående till en person med 
funktionsnedsättning 

• vill bli bättre på att bemöta människor. 
• önskar få en större förståelse för hur vardagen för personer med 

intellektuell funktionsnedsättning fungerar. 

Innehåll: 

17.9: Att få ett besked om barnets intellektuella funktionsnedsättning. 
FDUV:s familjestödjare delar med sig av erfarenheter kring tiden före och 
efter ett besked samt tips för anpassning till en ny vardag.     

1.10: Att kommunicera med personer med stort stödbehov. FDUV:s 
familjepersonal och familjestödjare delar med sig av information och tips om 
materialstöd vid växelverkan med personer som inte har ett talat språk.    



 

22.10: När barnet ska börja i skolan eller andra stadiets utbildning. FDUV:s 
familjestödjare delar med sig av sina erfarenheter kring skolgången och frågor 
kring inklusion samt individuella lösningar.   

5.11: Vägen till vuxenlivet och att flytta hemifrån. FDUV:s familjestödjare 
delar med sig av erfarenheter kring flyttförberedelser och skräddarsydd 
boendeservice.   

12.11: Att stärka den psykiska hälsan och välbefinnandet. Vi får bekanta 
oss med Mielis materialstöd för att stöda familjer kring att må bra i 
vardagen.   

 

Anmälan görs senast samma dag kl.14 via FDUV:s webbkalender på 
www.fduv.fi/kalender 

Zoomlänken till föreläsningen sänds ut samma dag till anmälda deltagare.  

För mera info: kontakta FDUV:s sakkunniga inom familjearbete: 

olivia.sandstrom@fduv.fi, 040 653 06 70 eller camilla.forsell@fduv.fi, 

040 673 96 95 
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