
 

 

Välkommen till en familjedag i Pargas för hela familjen! 

FDUV och Folkhälsan ordnar en familjedag för familjer med barn med intellektuell 
eller liknande funktionsnedsättning lördagen den 23.9.2023 kl. 9.30-15.30.  

Föräldrarna samlas vid hotell Kalkstrand. Innehållet för dagen fokuserar på 
självmedkänsla, positiv kommunikation, föräldraskap och känsla av ork som förälder. 
Diskussionerna leds av sakkunniga från Folkhälsan och FDUV. 

Barnen med funktionsnedsättning och syskon samlas vid Folkhälsan. DUV i Åboland 
sysselsätter barn och unga tillsammans med sakkunniga från Folkhälsan. Programmet 
planeras utgående från deltagarnas ålder och funktionsförmåga. På programmet bl.a. 
simning, sagoyoga och spel. 

Deltagandet är avgiftsfritt och inkluderar lunch samt välkomst-och eftermiddagskaffe. 

Anmälan senast 10.9.2023 på FDUV kalender 

För mera information tag kontakt med Melanie Shametaj,  

melanie.shametaj@fduv.fi 

tfn. 0406530670 

https://fduv.fi/sv/omfduv/kalender/view-120412-103144
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