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VAD AR PERSONLIG ASSISTANS?

Personlig assistans ordnas for personer
med grav funktionsnedsattning som pé
grund av ett langvarigt handikapp eller
en framskriden sjukdom behdver en an-
nan persons hjdlp for aft klara av dagli-
ga funktioner. Personlig assistans ordnas
bade i och utanfér hemmet beroende pa
behovet. | princip ar det mgjligt att ha
personlig assistans dygnet runt. Den per-
sonliga assistansen kan ordnas for:

* dagliga sysslor

e arbete och studier

o fritidsaktiviteter

e samhdllelig verksamhet
* socialt samspel

Assistans handlar om att hjalpa perso-
nen med att skéta hygienen, med pé-
och avkladning, vid matsituationer, med
kommunikation, vid uppkép, med arbete
och studier, med att umgds med véanner,
med att ta hand om barn, med att skota
hemsysslor osv. Med andra ord omfat-
tar assistansen sédant som personen
sialv inte klarar av att utféra.

For fritidsaktiviteter, deltagande i sam-
halls verksamhet och fér aft skéta so-
ciala kontakter kan personlig assistans
beviljas upp till 30h/man fran bérjan av
&r 2011. | dvriga fall beviljas assistans
enligt behov. Detta ar en subjektiv rattig-
het for gravt handikappade och fér inte
nekas pa grund av anslagsbrist.




SVIJAS PERSONLG ASSISTANSe

Man ansoker skriftligen om personlig as-
sistans fran socialbyrdn i sin egen hem-
kommun. Servicen ar kostnadsfri. Assis-
tansen beviljas gravt funktionshindrade
personer med stéd av: Lag om service
och stéd p& grund av handikapp, § 8.

Man har majlighet att vélja mellan tre
saft satt att f& personlig assistans, bero-
ende pd vad som passar bést;

* Arbetsgivarmodellen

Man fungerar sjalv som arbetsgivare fill
den personliga assistenten och anstdl-
ler assistenten sjdlv. Kommunen ersétter
kostnaderna fér den personliga assisten-
ten.

e Servicesedelmodellen

Den personliga assistansen kdps fran of-
fentliga eller privata sektorn med hjalp
av en servicesedel. Servicesedeln fas
frén kommunens socialbyrd.

e Assistentservicemodellen

Kommunen anlitar en serviceproducent
ensam eller tillsammans med en annan/
andra kommuner.




VAD GOR ASSISTANSEN PERSONLIG?

Den personliga assistansen skall ge et
sjalvstandigt och likvardigt liv. Assistan-
sen skall géra det méjligt att sjalv fatta
beslut om vem, var, vad, nar och hur
man f&r sin hjalp. Som assistent hjalper
man med personliga angelégenheter i
det dagliga livet. Arbetsuppgiften kraver
ingen speciell examen. Arbetsuppgiften
innebar att man arbetar i en annan man-
niskas liv och man méste ha férmagan
att kunna satta sig in i andra manniskors
livssituationer och kanslor. Personliga
assistenter har tystnadsplikt.

Kontaktuppgifter

Ta garna kontakt ifall du énskar uppgif-
ter om projektet, vill veta allmant om vad
personlig assistans ar, vill préva pd att
fungera som personlig assistent eller ar i
behov av en assistent.
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ASSISTANSPOOL
SVENSKFINLAND

Karkulla samkommun, Férbundet De Utvecklingsstérdas Val rf (FDUV) och Finlands
Svenska handikappférbund rf vill tillsammans ge ett alternativ for att ordna per-
sonlig assistans. Som en del av projektet skapas en assistanspool fér att erbjuda
service fill personer med funktionsnedsdttning i Svenskfinland.

Assistanspoolen planeras erbjuda bl.a. féljande:

* information om personlig assistans

» rekrytering och férmedling av personliga assistenter

* utbildning fér personliga assistenter, brukare, anhériga och tjéinstemén

* handledning och stéd at personliga assistenter, brukare, anhériga och
tjGinstemdn

* arbetsgivartjanster (I6ne- och personaladministration)

Projektet personlig assistans ingér i det AS S NS

nationella utvecklingsprogrammet fér so-
cial- och halsovard (KASTE).

Projektet forverkligas under tiden

1.1.2010 - 31.10.2012 och syftar till

att fornya strukturerna fér handikapp- A .
servicen, skapa tydligare och mera ; '
andamdlsenliga servicehelheter utga-
ende frén enskilda brukarens behov
och starka deras delaktighet.




