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Denna bok har en positiv och filosofisk attityd, där personen med utvecklingsstörning är en 

del av samhället. Hur mycket funktionshindret påverkar en person bestäms huvudsakligen av 

samhällets och vårt sätt att bemöta funktionshindret.  

 

Boken ger korta förklaringar för olika diagnoser och hjälpmedel. Olika teorier om människans 

psykiska utveckling behandlas kort, liksom historien om omsorgen i Sverige. Vilken hjälp och 

vilka stöd behövs? Brister i kommunikationen kan t.ex. vara svårigheter att uttrycka sig och 

hjälpmedel skall fungera i den miljö personen vistas i.  

 

Hur är det att vara förälder, syskon och anhörig? Hela det sociala umgänget kan bli organiserat 

och beroende av personal. Boken betonar att vi måste se fritiden på ett sätt som 

överensstämmer med samhället i övrigt. Olika livsskeden behandlas såsom utvecklingen i 

tonåren och åldrandet.  

 

Hur kan man skapa bättre livsvillkor? En person med funktionshinder har rätt till arbete och 

daglig verksamhet. Etiska frågeställningar i omsorgsarbete diskuteras och mötets och 

kommunikationens betydelse betonas.  

 


